	Тайминг
	День 1
	Тайминг
	День 2

	
	Событие
	
	Событие

	8:00
	Сбор в ШТЭО 
	8:00
	Подъем

	8:00-8:20
	Знакомство. Инструктажи
	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка

	8:20-9.00
	Заезд на т/б Эхо
	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.

	
	
	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.

	9:00-9:30
	Завтрак
	9:00-9:30
	Завтрак

	9:30-10.00
	Торжественное открытие смены, информация по текущему дню. Правила и табу лагеря
	9:30-13:00
	Поход с заданиями по экологии. Влиянии строительства БАМа  на экосистему Байкала

	10.00-10.30
	Деление на отряды/Игры на командообразование и знакомства
	
	

	10:30- 13:00
	Заселение в палатки (Эксплуатация палатки)/ Гигиена в лагере/ Знакомство с базой (ориентирование на местности) / Пожарная безопасность (Разведение костров)
	
	

	13:00-14:00
	Обед
	13:00-14:00
	Обед

	14:00-16:00
	Великая Отечественная война.                        История / Значение /География / Люди
	14:00-16:00
	Лекарственные растения / Следопыт/ Ядовитые растения / Гати

	16:00-16:15
	Полдник
	16:00-16:15
	Полдник

	16:15-18:00
	Игры / Клещ / Маршрутные книжки 
	16:15-18:00
	Душ / Игры / Экология 

	18:00-19:00
	Ужин
	18:00-19:00
	Ужин

	19:00-21:30
	Просмотр военно-патриотического фильма
	19:00-21:30
	Просмотр фильма о Байкале

	21:30-21:45
	Вечерний чай
	21:30-21:45
	Вечерний чай

	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 
	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 

	22:45-23:00
	Вечерний туалет
	22:45-23:00
	Вечерний туалет

	23:00–00:00
	Тихий час, отбой
	23:00–00:00
	Тихий час, отбой




	Тайминг
	День 3
	Тайминг
	День 4

	
	Событие
	
	Событие

	8:00
	Подъем
	8:00
	Подъем

	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка
	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка

	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.
	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.

	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.
	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.

	9:00-9:30
	Завтрак
	9:00-9:30
	Завтрак

	9:30-10:00
	Задания по ориентированию
	9:30-10.00
	Алло, мы ищем таланты !!!

	10.00 - 13.00
	
	10.00-10.30
	

	
	Работа с картой и компасом 
	10:30- 13:00
	

	13:00-14:00
	Обед
	13:00-14:00
	Обед

	14:00-16:00
	Спортивное ориентирование
	14:00-16:00
	Водные игры 

	16:00-16:15
	Полдник
	16:00-16:15
	Полдник

	16:15-18:00
	Спортивное ориентирование
	16:15-18:00
	Геологическая экспедиция -                  поиск минералов и горных пород

	18:00-19:00
	Ужин
	18:00-19:00
	Ужин

	19:00-21:30
	Ночное ориентирование
	19:00-21:30
	Просмотр фильма о профессиях

	21:30-21:45
	Вечерний чай
	21:30-21:45
	Вечерний чай

	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 
	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 

	22:45-23:00
	Вечерний туалет
	22:45-23:00
	Вечерний туалет

	23:00–00:00
	Тихий час, отбой
	23:00–00:00
	Тихий час, отбой





	Тайминг
	День 5
	Тайминг
	День 6

	
	Событие
	
	Событие

	8:00
	Подъем
	8:00
	Подъем

	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка
	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка

	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.
	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.

	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.
	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.

	9:00-9:30
	Завтрак
	9:00-9:30
	Завтрак

	9:30-10.00
	Туристические узлы
	9:30-13:00
	Специальное туристическое снаряжение. Правила эксплуатации

	10.00-10.30
	Движение  Первых 
	
	Туристская полоса препятствий

	10:30- 13:00
	
	
	

	13:00-14:00
	Обед
	13:00-14:00
	Обед

	14:00-16:00
	Движение  Первых 
	14:00-16:00
	Водные игры 

	16:00-16:15
	Полдник
	16:00-16:15
	Полдник

	16:15-18:00
	Душ / Игры / Краеведение / СБК
	16:15-18:00
	Душ / Игры / Краеведение / СБК

	18:00-19:00
	Ужин
	18:00-19:00
	Ужин

	19:00-21:30
	Просмотр фильма
	19:00-21:30
	Просмотр фильма 

	21:30-21:45
	Вечерний чай
	21:30-21:45
	Вечерний чай

	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 
	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 

	22:45-23:00
	Вечерний туалет
	22:45-23:00
	Вечерний туалет

	23:00–00:00
	Тихий час, отбой
	23:00–00:00
	Тихий час, отбой





	Тайминг
	День 7
	Тайминг
	День 8

	
	Событие
	
	Событие

	8:00
	Подъем
	8:00
	Подъем

	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка
	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка

	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.
	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.

	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.
	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.

	9:00-9:30
	Завтрак
	9:00-9:30
	Завтрак

	9:30-10:00
	Истории о подвигах, мужестве и взаимовыручке
	9:30-10.00
	Спартакиада. Военно-патриотические игры

	10.00 - 13.00
	Основы первой доврачебной помощи. Ушибы / Переломы / Ожоги / Кровотечения. Принципы первой помощи
	10.00-10.30
	

	
	
	10:30- 13:00
	

	13:00-14:00
	Обед
	13:00-14:00
	Обед

	14:00-16:00
	Поход с заданиями по краеведению
	14:00-16:00
	Спартакиада. Военно-патриотические игры

	16:00-16:15
	
	16:00-16:15
	Полдник

	16:15-18:00
	
	16:15-18:00
	Душ / Игры / ЗОЖ 

	18:00-19:00
	Ужин
	18:00-19:00
	Ужин

	19:00-21:30
	Просмотр фильма о детях-героях войны
	19:00-21:30
	Итоги спартакиады / Фильм

	21:30-21:45
	Вечерний чай
	21:30-21:45
	Вечерний чай

	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 
	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 

	22:45-23:00
	Вечерний туалет
	22:45-23:00
	Вечерний туалет

	23:00–00:00
	Тихий час, отбой
	23:00–00:00
	Тихий час, отбой





	Тайминг
	День 9
	Тайминг
	День 10

	
	Событие
	
	Событие

	8:00
	Подъем
	8:00
	Подъем

	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка
	8:00-8:20
	Утренняя гимнастика, зарядка

	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.
	8:20-8:50
	Утренний туалет, уборка в палатках.

	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.
	8:50-9:00
	Построение на завтрак, информация на день.

	9:00-9:30
	Завтрак
	9:00-9:30
	Завтрак

	9:30-10.00
	Творческая мастерская 
	9:30-10.00
	ЭКО - десант. Наведение порядка.

	10.00-10.30
	
	10.00-10.30
	

	10:30- 13:00
	
	10:30- 13:00
	

	13:00-14:00
	Обед
	13:00-14:00
	Обед

	14:00-16:00
	Путешествие на таинственный остров
	14:00-16:00
	Сбор вещей, приемка палаток 

	16:00-16:15
	
	16:00-16:15
	Полдник

	16:15-18:00
	
	16:15-18:00
	[bookmark: _GoBack]Выезд с т/б Эхо

	18:00-19:00
	Ужин
	18:00-19:00
	

	19:00-21:30
	Подведение итогов смены
	19:00-21:30
	

	21:30-21:45
	Вечерний чай
	21:30-21:45
	

	21:45-22:45
	Вечерний костер. Песни. Рефлексия по отрядам 
	21:45-22:45
	

	22:45-23:00
	Вечерний туалет
	22:45-23:00
	

	23:00–00:00
	Тихий час, отбой
	23:00–00:00
	



